
心筋梗塞って何？？ 
 

心臓の筋肉を栄養している血管（冠動脈）が血のかたまり（血栓）で詰まり心臓の筋肉が壊死する病

気を“心筋梗塞”と言います。 

症状は？ ： “冷や汗を伴う激しい胸痛”が典型的です。 

 

死亡率は？： 心筋梗塞患者さん全体では、３０～４０％の死亡率ですが、殆どが病院到着以前に生

じる不整脈（心室細動と言います）によるものです。当院のような集中治療が出来る

病院に入院された場合の死亡率は、約１０％程度です。 

 

治療法は？： 心筋梗塞発症後 ６時間以内（早期であるほど良い）なら、冠動脈をカテーテルという

細い管で直接映して血栓を風船でつぶしたり、溶かしたりして血流を再開させ心筋の

ダメージを減少させられます。 

 

心筋梗塞かな？と思われたら： 出来るだけ早い治療開始が、貴方の命を救います。激しい胸痛があ

ればすぐに救急車を呼んで当院へご来院下さい。２４時間体制で専門医が治療にあた

ります。 

             


