
がん相談支援センター ミニ勉強会（第 35 回） 

 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

日 時 ： 2019 年 10 月 29 日（火）14：00～15：30 

場 所 ： 八尾市立病院 北館 5 階 大会議室  

講 師 ： 佐藤 浩二（八尾市立病院 がん薬物療法認定薬剤師） 
 

■ お申込み・問い合わせ ： がん相談支援センター または 総合案内 
TEL. 072-922-0881（病院代表）※事前予約要（先着 20 名まで） 

参加無料 

がん患者さんが体力を維持したり、感染を防止
したりするためには、バランスの良い食事を摂ってエ
ネルギーや栄養素が不足しないようにすることが大
切です。 

しかし、抗がん薬治療中は様々な要因によって
食欲が低下しがちで、食事で不足する栄養を補う
ためにサプリメントなどの健康食品を利用する患者
さんも少なくありません。ただし、抗がん薬と健康食
品の組み合わせによっては、治療効果の低下や、
副作用の発生の可能性もでてきます。 

今回は当院のがん薬物療法認定薬剤師が、
抗がん薬治療中の注意事項等について説明を行
います。後半は悩みや不安などについての意見交
換や相談や意見交換も予定していますので、ぜひ
ご参加ください。 


