
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年 4 月に糖尿病内科から内分泌代謝・糖尿病内科へと科名を変更いたしました。 

当科では、下垂体、甲状腺/副甲状腺、副腎等の内分泌疾患、および糖尿病の診療を行っています。

内分泌疾患は非特異的な症状を呈することが多く、発症から確定診断までに時間を要する症例もよく

みかけます。原因のはっきりしない症状、あるいは一般検査等から内分泌疾患が疑われる場合は、かか

りつけの医療機関から当科を紹介してもらってください。 

当院では 8 月を除く毎月第 3 木曜日に

『糖尿病教室』を開催しています。 

どなたでも予約不要・無料でご参加い

ただけます。糖尿病について知る機会と

して、ぜひご活用ください。 

詳しくはホームページをご覧くださ

い。 

内分泌代謝・糖尿病内科とは？  

「内分泌疾患について専門的に診て欲しい」、「糖尿病の新しい薬が出たと聞

いたが、どれが適しているのかわからない」、「太ってるけど、肥満症の薬が使

えるのかな・・」などなど、お困りの方はかかりつけ医療機関からぜひ一度当科

を紹介してもらってください！ ※当科の受診には、紹介状が必要です。 

肥満症に対する新薬が使用可能となり、当科で

肥満症治療を始めました。 

当該薬の使用に際しては厚生労働省から厳し

い基準が定められています。当院は学会認定の教

育研修施設であり、複数の常勤専門医が治療を担

当しており、施設要件を満たしています。 

また治療の過程で求められる栄養指導、運動指

導等も診療チーム内で各職種が専門的な指導を

行う体制を整えています。自費診療による肥満治

療を行っている医療機関もありますが、安全性を

確保したうえでの適切な治療が求められますの 

糖尿病教室のご案内  肥満症治療を始めました！  

患者さんへのメッセージ 

糖尿病については、看護師、管理栄養士、薬剤師等の多職種による

チームで診療を行っています。通常の外来診療において、療養指導、

糖尿病透析予防指導、フットケア指導、個別栄養指導を随時行ってお

り、患者教育に重点を置いたチーム医療を実践しています。糖尿病教

育入院、急性合併症も積極的に受け入れておりますので、お困りの際

は当科への紹介を医療機関へご相談ください。 

で、かかりつけの医療機関か

ら当科を紹介してもらって

ください。 

肥満症治療の対象か否か

ご不明な時でも一度医療機

関へご相談ください。 
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