
地域医療機関の皆様へ

心不全再入院予防継続管理料(3)に係る

地域連携・栄養指導のご案内

④当日は1階6番 地域医療連携センター
までお越しください. 12番で診察後、
20番で栄養指導を行います

⑤後日、栄養指導報告書を
作成し、地域医療連携
センターより郵送します

指導当日

当院では心不全治療による再入院予防を推進する観点から、「かかりつけ医」の先生方から

ご依頼いただいた患者様に対し、個別の外来栄養指導を行っております。

対象者

当院循環器内科にて、心不全治療を行った患者様

外来栄養指導依頼の方法

外来栄養指導をご希望の場合、「心不全地域連携・栄養指導依頼書(診療情報提供書)」へ

必要事項をご記入の上、地域医療連携室までFAXをお送りください。依頼書を確認し、

ご予約を取らせていただきます。外来栄養指導の流れは下記をご参照ください。

ご予約当日

循環器内科医師の診察後、医師の指示に基づいて管理栄養士が栄養指導を行います。

実施日

毎週水・木曜日（13：45より診察、その後、14：00より栄養指導）※祝日除く

お支払いについて

初回：初診料+その他（331点）＋個人栄養指導料（260点）＝1,770円※1（3割負担）※1 2026年8月現在

※2回目以降は、栄養指導料（200点）のみになります。

外来栄養指導の流れ

申し込み

①心不全地域連携・
栄養指導依頼書を
記入し、地域医療
連携センターへFAX

②地域医療連携センター
にて予約取得し、
予約表をFAXにて
返送します

③患者様へ予約表・
食事記録表※2をお渡
しし、予約日時を
お伝えください

患者様

八尾市立病院かかりつけ医

①依頼書FAX

②予約表FAX

③予約表等のお渡し
予約日時の伝達

④来院・栄養指導

⑤栄養指導結果報告

お問い合わせ・連絡先 八尾市立病院 地域医療連携センター
【TEL】072-922-0887 【FAX】072-922-8167

※2 食事記録表は
   当院ホームページから
   印刷してご利用ください
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